
K´an haga CORONAVIRUS, 

jãga bëepiba hag 

Wounaan p´öbör.

Jãg  Coronavirus hagk´u  t´ʌ rsim  COVID-19

Mag  mormachag dɅrba bag  masim  k´emer   
ju ta sim magbaadɅmua  jãp´ubit  hadë mua 
mesim.
Hʌncha  juinaan hũanaan  gai  desim  p´öbörpier 
hagju  hõr  hagnawe  mor  machag   hausi 
sidʌm   k´ʌn  diabetes, presión alta, hepatitis B, 
VIH, TBC, cancer.               

P´öbör Panamá  maig mua  
dur  t´unwe  ha march  
deeg pai nʌm
hiek jautar gai jauwai n°507  p´ajïm, chi 
ley  p´atar dur pier haaidʌ  jim 25 
marzo mes dën mʌg  año 2020 chi ley  
p´atar  hich mag  sieju mor machag  
dich nim haar.

Ÿ h´ʌin  chaguag maju hai nʌm lunes, miércoles 

y viernes maig  mua  viernes hed.

Ÿ mach henk´oin  hai  nʌm martes, jueves y 

sábado maig  mua  sábado hed.

Mʌg  hit´ee  paita  huber ju  haai sim.

Ÿ Bene  peraguan  pai.

Jãga  dʌrbasĩ
Ÿ Dʌrbasin dich k´apem  

gaimua  maig mua 

hõrmor  masim  gai   

hiek´a  nʌmua  hojojo 

k´amaua.

Ÿ Par hobam  pʌr  nʌmua  

maig  mua  hʌgai  

k ´ e u g a i   d a u g a i 

pʌrnʌmua dʌrbasim  



Jãga   k´ap´ʌ  aju  
chi  mor  machag 

Chi mor machg   

k´ap´ʌ  hag  

maju  centro hee.

-  Mor machag. 

-  K´ẽu  k´ʌsữ  nʌm.

-  Hujã machag.

-  Hur  jʌsar.

-  K´ʌumie.

-  Hʌiju  k´auba

Diged  mag  mor  mach gau  k´aug   hat´aa  t´ʌrju  hai  sim  mʌg   linie  169  minsa  

dʌn mag  wharsapp  hee  6997-2539  

mʌ  k´ʌim  siejem  las  24 horas.  

Jãga  dʌbapibaju  mag mor  
machag  wounan  p´obor hee.

Jua hʌnʌmua  du  
jabondʌi 20 segundo 
harju  dʌi  huchauba 
dee  k´eu  jernʌmua  
tapju dich  k´eu  hʌneig.

1. Deg pai  t´ʌbanʌmua 
mach  p´öbör hee, 
dewan  p´öbör  he  
maba,  oberju   mor  
machag   g´ai  mua 
maimua  maja  k´ojem  
nem  pera  waan.

2.

Wonaan bepiba 
deun p´öbör em  
k´ʌʌn  magta  
mach mor  
machpabaja  deu  
mor  machagau.

3.

Potpava  jẽmk´aba  
magta  maach gai  
dʌrbaba  chi  mor 
machag  mi mua  
warp´aa  pai  naa  
pinʌm 

4.
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